Estefanía Díaz Arias nace el 11 de agosto de 1985 en Tejina, en el seno de una familia estrechamente vinculada al folclore. Intensamente volcada en las acciones culturales más singulares de Tejina, debido a su pasión por su pueblo, de sus costumbres, de su paisaje, de su gente.
Titulada superior en Publicidad y Marketing; en Educación Infantil y con estudios en Relaciones Laborales, ha trabajado en la empresa pública desde 2006.
Ha sido concejal en el Excmo. Ayuntamiento de La Laguna en el mandato de 2019 a 2023 y en este nuevo mandato, se encuentra ejerciendo como concejal de Comercio y Turismo.
