MAS INFORMACION
644147811
922 82 58 40 ext. 1300

DESCUBRE TODAS LAS AR\

ACTIVIDADES >

QUE HAY PARA TI

MuUVidA

Sociedad Municipal de Viviendas y de Servicios

SAN CRISTOBAL DE de San Cristébal de La Laguna S.A.U

e
YRLES

LA LAGUNA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MANUALIDADES-ESTIMULACION COGNITIVA
16.00h - 17:30h 16.00h - 17.30h 16.30h - 18.00h 16.00h - 17.30h 16.00h - 17.30h
AA.MM CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
BENEHARO DE GRACIA SAN MARTIN LOS ANDENES DE SAN LAZARO DE GUAMASA
17.45h -19:15h 17.45h -19.15h 18.00h - 19.30h 17.45h -19.15h 17.45h a 19.15h
AA.MM TEOBALDO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
POWER SAN LUIS GONZAGA CHIMISAY SAN JERONIMO DE LA VERDELLADA
ESTIMULACION - GIMNASIA
11.00h - 12.30h 11.00h - 12.30h
CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
DE GUAJARA DE GUAJARA
16.00h - 17.30h 16.00h - 17.15h 16.00h -17.30h 16.00h - 17.30h 16.00h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO AAMM CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
VALLE GUERRA BENEHARO PRINCESA YBALLA DE LA CANDELARIA SAN MATIAS |
17.45h -19.15h 17.45h -19.15h 17.45h -19.15h 17.45h - 19.15h 17.45h -19.15h
AA.MM CENTRO CIUDADANO AA.MM CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
PENJUCOTE DE GUAMASA TINGUARO MAYOR DE LAS MANTECAS PEREZ SOTO
RADIO ECCA
16.00h 16.00h 16.00h 16.00h
AAMM AAMM CENTRO CIUDADANO AAMM
ANTONIO FOSTROS DOS HERMANOS DE GRACIA BENEHARO
17.30h 17.30h 17.15h
CENTRO CIUDADANO AA.MM CENTRO CIUDADANO
SAN MATIAS | NUEVA GENERACION DE LAS MANTECAS
18.30h 18.15h
AA.MM LA TERNURA/CRISTO CENTRO CIUDADANO
DEL PILAR DE BAJAMAR

MANUALIDADES - MEMORIA

17.00h - 18.30h
AAMM
ATALAYA

16.00h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE LA CANDELARIA

17.45h -19.15h
CENTRO CIUDADANO
SAN LUIS GONZAGA

16.30A - 17.30h
CENTRO CIUDADNAO DE
SAN BARTOLOME DE GENETO

18.00h - 19.00h
CENTRO CIUDADANO
LAS CHUMBERAS

11.00h -12.30h
CENTRO CIUDADANO
SAN DIEGO
16.00h -17.30h 16.00h - 17.30h 16.00h - 17.30h 16.00h - 17.30h
C. CIUDADANO AA.MM CENTRO CIUDADANO AA.MM
JARDINA NUEVA GENERACION DE LAS MADRES PENJUCOTE
17.45h - 19.15h 17.45h -19.15h 17.45h - 19.15h 18.00h - 19.30h
AA.MM TEOBALDO CENTRO CIUDADANO AA.MM CENTRO CIUDADANO
POWER DE GUAMASA ANTONIO FOSTROS DE BAJAMAR
PINTURA
16.00h - 17.30h 16.15h - 17.45h 16.00h - 17.30h 16.00h - 17.30h
AA.MM AA.MM CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO
ANTONIO FOSTROS DOS HERMANOS DE LAS MADRES DE GRACIA
17.45h - 19.15h 18.00h - 19.30h 18.00h - 19.30h 17.30h - 19.00h
CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO AA.MM CENTRO CIUDADNAO DE
PRINCESA YBALLA DE BAJAMAR PENJUCOTE SAN BARTOLOME DE GENETO
YOGA
16.30h - 17.30h 16.00h - 17.00h 16.30h -17.30h 16.30h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANOQO. AA.MM PICO AA.MM
SAN MARTIN LOS ANDENES DE LA CANDELARIA CHO CANINO DOS HERMANOS
18.00h - 19.00h 18.00h - 19.00h 18.00h - 19.00h 17.45h - 18.45h
CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO CENTRO CIUDADANO AA.MM
CHIMISAY DE LAS MADRES PEREZ SOTO ATALAYA
FOTOGRAFIA
17.00h - 18.00h 16.00h - 17.00h
18.00h =19.00h 17.00h - 18.00h
CENTRO CIUDADANO 18.00h - 19.00h
PEREZ SOTO CENTRO CIUDADANO

DE LAS MADRES

COCINA SALUDABLE

16.00h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
LAS CHUMBERAS

17.30h - 19.00h
CENTRO CIUDADANO
DE GUAJARA

16.00h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE SAN LAZARO

18.00h - 19.30h
CENTRO CIUDADANO
DE SAN JERONIMO

16.30h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
EL ORTIGAL

18.00h - 19.00h
CENTRO CIUDADANO
EL ORTIGAL

ESTIMULACION MUSICAL

16.00h - 17.00h
CENTRO CIUDADANO
SAN MATIAS |

16.00h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE SAN JERONIMO

16.30h - 18.00h
CENTRO CIUDADANO
CHIMISAY

16.30h -17.30h
CENTRO CIUDADANO
SAN DIEGO

17.30h - 18.30h
CENTRO CIUDADANO
VISTAMAR

18.00h -19.00h
AA.MM TEOBALDO
POWER

16.30h -17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE SAN LAZARO

18.00h -19.00h
CENTRO CIUDADANO
VALLE GUERRA

GUITARRA

16.00h - 17.30h
AA.MM LA TERNURA/CRISTO
DEL PILAR

15.30h - 17.00h
AA.MM PICO
CHO CANINO

TEATRO

16.00h -17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE GRACIA

18.00h - 19.30h
CENTRO CIUDADANO
VISTAMAR

16.00h -17.30h
CENTRO CIUDADNAO DE

SAN BARTOLOME DE GENETO

17.45h -19.15h
CENTRO CIUDADANO
DE LAS MANTECAS

17.00h -18.30h

AA.MM LA TERNURA/CRISTO

DEL PILAR

10.30h - 11.30h
CENTRO CIUDADANO
PRINCESA YBALLA

16.30h -17.30h
CENTRO CIUDADANO
EL ORTIGAL

18.00h - 19.00h
AA.MM LA TERNURA/CRISTO
DEL PILAR

11.00h - 12.00h
CENTRO CIUDADANO
DE LAS MADRES

16.30h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
SAN DIEGO

18.00h - 19.00h
AA.MM PICO
CHO CANINO

10.30h - 11.30h
CENTRO CIUDADANO
DE LAS MADRES

16.00h -17.00h
AA.MM
ANTONIO FOSTROS

18.00h -19.00h
CENTRO CIUDADANO
DE LA VERDELLADA

10.30h - 11.30h
CENTRO CIUDADANO
PRINCESA YBALLA

16.30h -17.30h
AAMM
NUEVA GENERACION

17.45h -18.45h
CENTRO CIUDADANO
LAS CHUMBERAS

19.00h - 20.00h
CENTRO CIUDADANO
DE LA VERDELLADA

10.30h - 11.30h
CENTRO CIUDADANO
DE LAS MADRES

16.30h - 17.30h
CENTRO CIUDADANO
DE SAN JERONIMO

17.45h - 18.45h
CENTRO CIUDADANO
SAN MARTIN LOS ANDENES



