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martes 25 de marzo de 2025

La Laguna conciencia sobre el peligro de la 
desinformación y los bulos relacionados con 
la violencia machista
Esta charla, que se desarrollará mañana en el salón de actos de la Facultad de Educación, correrá a cargo de la 
periodista Ana Bernal-Triviño

La concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de La 
Laguna, en el marco del programa de actos 
conmemorativo del 8-M, ha organizado para este 
miércoles, 26 de marzo, a las 18:30 horas, una charla 
sobre los riesgos que entraña la desinformación y los 
bulos relacionados con la violencia machista. La 
periodista Ana Bernal-Triviño será la protagonista de 
esta sesión formativa.

La acción será de acceso gratuito, hasta completar el 
aforo dispuesto en el salón de actos (módulo A) de la 
Facultad de Educación de la Universidad de La Laguna 
(calle Heraclio Sánchez, número 43).

El concejal lagunero de Igualdad, Dailos González, 
destacó “el alto grado de participación que han tenido 
todas las acciones que hemos puesto en marcha a lo 
largo de este mes de marzo, coincidiendo con la 
conmemoración del Día Internacional de la Mujer”. “Esta 
charla nos ayudará a conocer diferentes fundamentos 
jurídicos feministas y elementos distorsionadores que 
influyen en la desinformación de la ciudadanía, como 

son los bulos machistas y otras malas prácticas”, agregó el edil.

Dailos González también avanzó que “se tratarán otros temas como la violencia vicaria, la prostitución o la 
gestación subrogada, asuntos de actualidad que requieren de un análisis profundo y una visión experta, por parte 
de una de las profesionales que más ha investigado y escrito al respecto”.

Ana Bernal es Doctora y licenciada en Periodismo y tiene un Máster en Historia del Arte por la Universidad de 
Málaga (UMA). Es profesora e investigadora en la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), además de periodista y 
columnista desde hace años en medios de comunicación como Público y El Periódico, colaborando también en 
programas de televisión como Espejo Público (Antena 3) y otros espacios de La Sexta y TVE.

Ana Bernal
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Ha formado parte, tanto en el Senado como en el Congreso de los Diputados, del equipo de expertas para la 
evaluación y renovación del Pacto de Estado contra la Violencia de Género. Por su trabajo a favor de los derechos 
humanos y en defensa de los derechos de la mujer, ha recibido el Premio del Institut de Drets Humans de 
Catalunya, Premio La Buena Prensa, Premio de la Associació de Dones Periodistes de Catalunya, Premio Caleta 
de la Subdelegación del Gobierno de Málaga, Premio Farola del Instituto Andaluz de la Mujer, Reconocimiento de 
Comunicación del Ministerio de Igualdad, la Cruz al Mérito de la Guardia Civil, el Premio Emilio Castelar, Premios 
del Ayuntamiento de Móstoles, Premio de la Prensa de Málaga, Premio de la Delegación del Gobierno de 
Catalunya y Premio de la Federación de Mujeres Jóvenes.

Ana Bernal-Triviño ha publicado ‘Cómo informar e informarse sobre violencia machista’, con editorial Planeta, y 
‘No Manipuléis el Feminismo, una defensa contra los bulos machistas’ (Espasa).

Con esta charla de concienciación ciudadana se da por concluida la agenda del 8-M de la concejalía de Igualdad 
del Ayuntamiento de La Laguna, que ha abarcado lecturas de manifiestos, representaciones teatrales, festivales, 
conciertos, entregas de premios, galas de reconocimiento a mujeres destacadas del municipio y jornadas 
dedicadas a la representación femenina en los deportes autóctonos, entre otras propuestas.
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