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domingo 6 de abril de 2025

La Laguna invita a su ciudadanía a sumarse a 
la vida comunitaria a través de los centros 
ciudadanos
Fran Hernández indica que hay programadas un centenar de actividades en abril como espacios de encuentro, 
aprendizaje y participación en los barrios

El Ayuntamiento de La Laguna, a través de la concejalía 
de Participación Ciudadana, hace un llamamiento a toda 
la población para integrarse en la vida activa de sus 
barrios mediante la participación en las actividades de 
los centros ciudadanos, una red de espacios que ofrecen 
programación mensual abierta, gratuita y adaptada a 
todas las edades.

Con una agenda de abril que supera el centenar de 
actividades, los centros ciudadanos laguneros ofrecen 
talleres de salud y bienestar, arte, lectura, cocina, oficios 
tradicionales, desarrollo personal, defensa personal, 
música, teatro o nuevas tecnologías, entre muchas otras 
propuestas. Todo ello impulsado por asociaciones, 
colectivos vecinales, entidades sociales y el propio 
Ayuntamiento.

El municipio cuenta actualmente con 47 centros 
ciudadanos distribuidos por todos los seis distritos, lo que permite garantizar la descentralización de los servicios y 
el acceso a la participación desde el entorno más cercano.

El concejal de Participación Ciudadana, Fran Hernández, anima a toda la ciudadanía a “acercarse al centro 
ciudadano de su zona, conocer las actividades que se están desarrollando y formar parte de una comunidad que 
se cuida, se apoya y se organiza de forma activa”.

“Los centros ciudadanos son mucho más que espacios físicos, son corazones de barrio donde se fortalecen los 
lazos vecinales, se combate la soledad, se comparten saberes y se construye comunidad desde la base”, añadió.

El edil también destacó que muchas de las propuestas están promovidas por colectivos locales, lo que refleja “la 
vitalidad del tejido social lagunero y el valor de la colaboración entre administración y ciudadanía para generar 
bienestar y cohesión social”.

El concejal de Participación Ciudadana, Fran Hernández
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La programación de abril incluye desde clases de yoga o pilates, hasta actividades de estimulación cognitiva, 
canto canario, cocina saludable, escritura creativa, club de lectura, talleres de folklore, informática o sesiones de 
teatro. También se contemplan formaciones para el empleo y actividades específicas para infancia, juventud y 
personas mayores.

La información completa de horarios, contenidos y vías de inscripción se encuentra disponible en la web 
municipal: https://www.aytolalaguna.es/servicios/participacion-ciudadana/centros-ciudadanos [ /sites/ayto-lalaguna
/servicios/participacion-ciudadana/centros-ciudadanos/ ]
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