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viernes 11 de diciembre de 2020

La XXXIX San Silvestre Lagunera se llevará a 
cabo los días 30 y 31 de diciembre y el 1 de 
enero
Cada persona inscrita deberá seleccionar un horario de carrera a través de la web  www.sansilvestrelagunera.com 
[ http://www.sansilvestrelagunera.com/ ] y correr con la app STRAVA para poder realizar la prueba, que constará 
de 4.740 metros 

La XXXIX San Silvestre Lagunera se 
llevará a cabo los días 30 y 31 de 
diciembre y el 1 de enero, según ha 
anunciado este viernes la concejala 
de Deportes y presidenta del 
Organismo Autónomo de Deportes 
del Ayuntamiento de La Laguna, 
Idaira Afonso, en rueda de prensa. 
En el acto también estuvieron 
presentes Miguel Ángel Castro, 
gerente de Intersport Canarias, y 
Joan Padilla, representante de la 
empresa Fred Olsen. 

 

Los participantes, hasta un total de 
1.200, podrán recorrer los 4.740 
metros de los que constará la 
prueba desde las 7:00 del día 30 de 
diciembre hasta las 23:00 horas del 
día 1 de enero de 2021. Para ello, 
cada persona inscrita deberá 
seleccionar un horario de carrera y 
correr con la app STRAVA, con la 

que se registrará cada marca individual. Las inscripciones se podrán realizar a partir del próximo lunes, día 14, 
desde las 8:00 horas, a través de la web www.sansilvestrelagunera.com [ http://www.sansilvestrelagunera.com/ ]. 

 

En su intervención ante los medios, Idaria Afonso recalcó la importancia de esta prueba, “una de las citas más 
importantes del deporte lagunero y también una de las más antiguas de toda España con estas características. En 
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esta ocasión nos hemos adaptado a todas las normas covid-19 y, para ello, hemos organizado una carrera 
telemática con la que se cumplen todas las medidas de seguridad. La prueba está sujeta a la autorización del área 
de Sanidad del Gobierno de Canarias, aunque ya podemos decir que toda la organización cumple con todo lo 
establecido. Este año, más que nunca, quiero agradecer a los patrocinadores y colaboradores que hacen posible 
este tipo de eventos”. 

 

En su turno de palabra, Miguel Ángel Castro señaló que “en el ADN de InterSport está incentivar la práctica del 
deporte y, por eso, nos gusta participar en este tipo de acontecimientos. Y mucho más en este contexto 
complicado, que nos hace acoger nuestra participación con más ilusión”. Por su parte, Joan Padilla destacó que, 
“después de tanto esfuerzo para poder llevarla a cabo, es un orgullo volver a ser parte de esta carrera. Desde 
Fred Olsen queremos fomentar un modelo de vida saludable y, por este motivo, apoyamos este tipo de iniciativas 
locales”. 

 

Cada corredor dispondrá de 45 minutos para realizar el recorrido y, para cumplir con las medidas de seguridad 
contra el covid-19, solo podrán participar 25 atletas por hora (aunque cada uno podrá iniciar la prueba en el minuto 
que desee dentro de su horario de carrera, siempre y cuando empiece y acabe dentro de los 45 minutos 
disponibles). Cada día de la prueba dispondrá de 15 horarios disponibles a cada hora en punto, desde las 7:00 am 
hasta las 22:00 pm. 

El recorrido consta de dos vueltas al circuito, con el siguiente recorrido: salida de la calle Obispo Rey Redondo (al 
lado del Ayuntamiento de La Laguna), giro derecha a la calle Viana hasta cruce con la Plaza del Cristo, donde se 
colocará un giro, baja de nuevo por la calle Viana, giro derecha a la calle San Agustín, giro izquierda al Callejón 
Belén, giro izquierda hacia la plaza de La Concepción, giro derecha a la calle Tizón, giro izquierda a  la calle 
Herradores hasta el final, giro izquierda hacia calle Viana y se repite el recorrido haciendo una segunda vuelta. 
Para terminar la segunda vuelta, giro a la derecha a la calle Obispo Rey Redondo. La meta es en la calle Obispo 
Rey Redondo (al lado del Ayuntamiento de La Laguna). 

Existirá una categoría general masculina y otra femenina, en función de la clasificación general de la carrera. Las 
inscripciones serán gratuitas y cada participante recibirá una camiseta, un dorsal y seguro de accidente. Tanto la 
camiseta como el dorsal se entregarán de manera correlativa por el orden de recogida en las dependencias de 
Intersport Rodeos. Los tres primeros y las tres primeras de cada categoría recibirán su correspondiente trofeo.
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